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entrevista

José Manuel Calderon, jugador de los Toronto Raptors

“Este aiio ha sido redondo”

En su segundo afio en la NBA y con el oro mundial
colgado del cuello, José Manuel Calderon se ha
confirmado entre los grandes y ha logrado ser una

de las piezas imprescindibles de los ‘Spanish Raptors’

Jon Cuesta. José Manuel Calde-
ron (Villanueva de la Serena, Bada-
joz, 1981) ha tocado el cielo. Des-
pués de abandonar su casa a los
13 afios para aprender baloncesto
y forjarse a base de trabajo una
carrera exitosa en Espafia, este
joven extremefio cruzé el charco
para medirse en la NBA con los
mejores de su profesion. Esta tem-
porada, su segunda en los Toron-
to Raptors, ha demostrado con
nameros, madurez y talento que
tenemos Hose —como le llaman
alli- para rato y un base de lujo en
la Seleccion espafiola para volver
a alcanzar el primer escalén del
podio en el Eurobasket que se cele-
brara en septiembre en Esparia.

El viaje ha sido una constante en
tu vida. ;Cémo influyé en un nifio
de 13 afios cambiar su Extrema-
dura natal por Vitoria?

Fue el viaje que mas influyd, sin
duda. Fue una decision dificil, y
mis padres se aseguraron antes
de dejarme marchar que no serfa
perjudicial para mi. Consultaron
a amigos e incluso a psicélogos,
y finalmente me dejaron hacer
ese viaje del que hoy tenemos
que estar agradecidos. Sin él no
hubiésemos llegado hasta aqui.
Adaptarse solo a una ciudad tan
distinta tuvo que ser duro.

Si, fue complicado, sobre todo el
primer y segundo afio. Echaba
mucho de menos mi casa, era
muy pequefio y todos mis ami-
gos eran de Villanueva de la Sere-
na. Poco a poco fui integrando-
me, hice amigos y empecé a
conocer la ciudad. Con el tiem-
po se hizo mas facil.

¢Fue mas dificil aquel cambio o el
que has hecho ahora marchan-
dote a Toronto?

Seguramente éste tltimo, por-
que con 13 afios no piensas las
cosas y eres un poco incons-
ciente. Cuando me ofrecieron
cruzar el charco para jugar en la
NBA le di muchas vueltas. Aun-

que es lo maximo para un juga-
dor, era un cambio dificil porque
tenia que dejar mi pais y entrar
en una liga desconocida.

¢Era tu objetivo acabar en la NBA?
He ido siempre pasito a pasito,
sin pensar. He intentado ser un
poquito mejor cada dia e ir subien-
do escalones en cada equipo que
jugaba.La NBA no era un suefio
que tuviera de pequefio, porque
ni siquiera me lo planteaba.

Se dice que Europa y Estados Uni-
dos son dos baloncestos total-
mente distintos.

Cambia el ritmo. En la NBA todo
es mucho mas rapido y hay més
posesiones: es un juego mucho
menos en equipo. Si tl ves que
estas solo no te lo piensas y tiras.
Es una estrategia mas centrada
en el uno contra uno que en el
cinco contra cinco, como ocurre
en el baloncesto FIBA.

Tt lo has asimilado a la perfeccion.
Este afio ha sido redondo. La
pasada temporada me quedé un
poco mas atras, perjudicado tam-
bién por la lesion. Este afio me
preparé a conciencia en verano.
Habfia trabajado mucho y queria
hacer una buena tem-

porada. Tenia

mucha maés

enprimera persona

m Nacien Villanueva de la Sere-
na el 28 de septiembre de 1981.

m Con 13 aios dejé Extremadura
y me fui a Vitoria, donde me for-
mé como jugador de baloncesto.
m He conseguido una Copa del
Rey con el Tau Vitoria (2004), un
subcampeonato de Europa de
selecciones (2003), un Mundial y
un premio ‘Principe de Asturias’
del deporte (2006).

m EnlaNBA, he ganado con los
Toronto Raptors un titulo de Divi-
sién y he sido el primer jugador
espafiol en ganar un partido de
Playoffs (2007, ante los Nets).

confianza y he intentado adoptar
mas responsabilidad. Ademas, la
salud me ha acompafiado y he
podido jugar como sé jugar.
Lo mejor ha sido tu liderazgo en
partidos clave como los de Playoffs.
He intentado hacerlo lo mejor
posible, eran partidos muy impor-
tantes e iba motivado a muerte.
Teniamos que ganar partidos para
intentar seguir vivos, y yo estaba
preparado. No me gusta perder a
nada, y habia que dar el maximo.
¢Cuales fueron las principales difi-
cultades al mudarte a Toronto?
Por supuesto, el idioma. Era difi-
cil hablar e intentar entender a
mis compafieros dentro y fuera
de la cancha. Yo sabia algo
de inglés, pero
hablan  muy

répido y al principio es muy difi-
cil “pillarlo’. Iba cogiendo pala-
bras, pero era complicado. Aho-
ra controlo el idioma muy bien,
ojala hubiera tenido ese nivel al
principio.

Has jugado 88 partidos en apenas
seis meses. ;Como se soporta?
Es muy cansado. Son muchos via-
jes con partidos entre medio,
entrenando y viajando por la
noche. Tenemos la comodidad de
tener nuestro propio aviéon, que
vas directamente a la escalera,
subes y bajas y es mucho més
cémodo, pero atn asi es compli-
cado, es un ritmo muy fuerte.
¢C6mo matas las horas de avion?
Voy haciendo un poco de todo.
Leo, veo peliculas o voy escribiendo
las entrevistas que me envian los
periodistas espafioles por correo
electrénico. También me he engan-
chado a las series, y he visto todas
las habidas y por haber.

¢Te da tiempo a hacer turismo?
No siempre hay tiempo, pero he
podido conocer muchas ciuda-
des de Estados Unidos porque
vas dos o tres veces durante la
temporada y a veces se sacan rati-
llos para ir a pasear.



¢Mantequilla de cacahuete o que-
so extremeiio de la Serena?
Queso de la Serena, sin duda.
¢Hamburguesa con bacon o tor-
tilla de patatas?

Siempre tortilla de patatas.
¢Antonio Banderas o Antonio
Resines?

Me quedo con los dos.

¢Frio de Canada en invierno o
calor veraniego en Villanueva?
Prefiero el calor.

¢Jay Lenno o Buenafuente?

Me quedo con Buenafuente.

ZY cudles son tus favoritas?
Quiza Seattle, San Francisco, Chi-
cago y Phoenix, aunque todas tie-
nen cosas interesantes.

¢Te queda tiempo libre con ese
ritmo de competicion?

No demasiado, pero cuando juga-
mos en casa aprovecho las tardes
para ir al cine, a pasear o a com-
prar con mi mujer y con Jorge
Garbajosa y su mujer, que viven
en nuestro mismo bloque.
¢Con qué te quedas de este aiio?
Con todo. Me he quitado las espi-
nitas que tenfa el afio pasado por
juego y por lesiones. Ademas, ha
sido la primera vez en la historia
que los Raptors ganan el titulo
de divisién, y hacia cinco anos

SIN PRISA. José Manuel
Calderén ha llegado a
lo més alto tran-
quilo, “pasito a
pasito”.
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que no se llegaba a Playoffs.

Y te has convertido en el primer
espaiiol en ganar en Playoffs.

Si, pero eso es una anécdota. Va
a quedar ahi, pero no hay que
darle mas importante de la que
tiene.

¢Y lo negativo?

Por supuesto, la lesién de Jorge.
Fue un momento duro, el tinico
realmente malo del afio.

A partir de septiembre vuelve la
Seleccién en el Eurobasket, y has
dicho que va a ser mas dificil que
el Mundial de Japén.

Si. Yo creo que siempre hay algiin
partido que sale malo, y no es lo
mismo tener un mal dia contra
China o contra equipos africa-
nos, que jugar contra Serbia, Cro-
acia o Eslovenia. A un partido alli
te gana casi cualquiera.

¢éSer favoritos puede perjudicar?
Yo creo que no. El afio pasado
estibamos entre los cuatro favo-
ritos y se gané. Ahora no te pue-
des esconder. Hay que ir de favo-
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ritos porque ademas jugamos en
casa. No podemos decir que los
favoritos son otros. Es nuestro
papel, y tenemos que jugar como
sabemos jugar.
¢Qué le pides a la temporada que
viene?
No me he puesto unos objetivos.
Colectivamente, me gustaria
pasar la primera ronda de pla-
yoffs. Creo que tendremos
opciones de cumplirlo.
Siempre has sido un hombre
discreto y humilde, pero te
has convertido en uno de los
jugadores mas solicitados.
¢Cuantas entrevistas has
podido conceder este aiio?
Ufff, no lo sé. Ni idea,

!
b muchisimas. La verdad es

que lo llevo bien, sin proble-
mas. Me gustaria tener mas
tiempo para poder contestarlas
bien, pero es complicado porque
el ritmo de trabajo es muy inten-
o'y en vacaciones, cuando vuel-
vo a casa, me gusta poder

descansar.



